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Deðerli Kardeþimiz;



Ýslam�ýn evrensel helal ve haramlarý Kuran-ý Kerim�de ve onun açýklamasý olan sünnette zikredilmiþtir. �Evrensel helal ve haram�
derken kastettiðimiz þey, her zaman ve her mekana göre genel geçer olan helal ve haramlardýr. Sigara konusu gerek sünnette,
gerekse Kur�ân-ý Kerim�de yer almaz. Çünkü Kur�an�ýn indiði zaman sigara denen bir þey yoktu. Sigara XV. Asýrdan sonra ortaya
çýkmýþtýr. 



Ýslam�ýn temel kaynaklarýnda adý geçmeyen bir þeyin hükmünü anlamak için Ýslam�ýn bazý genel kurallarý vardýr. Bunlardan birisi þudur:
�Eþyada aslolan, ibahadýr�. Yani, her þey insanlar için yaratýlmýþtýr. Bazý þeylerin ise haram olduðu açýklanmýþ, böylece hükmü bildirilmeyen
þeyler de helal olarak kalmýþtýr demektir. Bir diðeri de þudur: �Temiz ve güzel olan þeyler helaldir, pis ve zararlý þeyler ise haramdýr�. 



Bu iki genel kural, beraberce düþünüldüðü zaman sigara için karþýmýza þöyle bir sonuç çýkar: Sigara hakkýnda kaynaklarda bir þey
söylenmediðine göre onun hakkýnda hüküm verebilmemiz için onun pis ve zararlý olup olmadýðýna bakmalýyýz: Eðer onun pis ve zararlý
olduðunu söyleyebileceðimiz özellikleri varsa haram olduðuna, yoksa, helal olduðuna hükmetmeliyiz. 



Ýþte bu metodik anlayýþ sebebiyle tarihte bazý Ýslam alimleri sigaranýn helal/mubah olduðu hükmüne varmýþlardýr. Çünkü, demiþlerdir, biz
sigaranýn bir zararýný görmüþ deðiliz, þu halde onun haram olduðunu söyleyemeyiz. Eðer bir gün zararlý olduðu ortaya çýkarsa biz de ona
göre hüküm veririz. Oysa bu gün sigaranýn 2000 civarýnda zehir içerdiðini, pek çok hastalýðýn sebebi olduðunu, içenlerin sadece
kendilerine deðil, içmeyenlere dahi zarar verdiklerini bilim kesin olarak ortaya koymuþtur. 



Bununla birlikte Hanefî gelenekte þöyle bir anlama metodu vardýr: �Kýyasa/kurallara göre haram olan, ancak Kuran-ý Kerim�de ve
sünnette adý ve hükmü açýkça zikredilmeyen þeylere haram yerine, tahrîmen mekruh demek daha uygundur. Gerçi bununla
kastedilen de haramlýktýr, ancak bir þeye haram ya da helal hükmü vermek sadece Allah�a (cc) ait bir hak olduðu için, haram
olduðu kesinkes anlaþýlsa bile, Kur�an�da haram denmeyen þeylere nezaketen, tahrimen mekruh demek daha güzeldir.� Bu
sebeple son dönem Hanefîler sigara için �tahrimen mekruh� hükmünü tercih etmiþlerdir. �Tahrîmen mekruh�, kanun hükmünde
kararname gibi, haram hükmünde mekruh demektir. 



Ayrýca sigara insanýn kendisini tehlikeye atmasýdýr. Oysa Allah (cc): �Kendinizi kendi ellerinizle tehlikeye atmayýn�
buyurmaktadýr. Bu sebeple sigara, insanýn kendisini tehlikeye atmasý demektir. Sigara içmek ayrýca çok önemli bir kul hakkýdýr,
çünkü içenler içmeyenlere zarar vermekte ve onlarý rahatsýz etmektedirler. Kul hakkýnýn affedilmesi de ancak, hakký olan insanlarýn
baðýþlamasýna baðlýdýr. Bunu temin etmek ise çok zordur. 



Sigaranýn hükmü?



Tütün, 15. asýrdan sonra, Ýslâm ülkelerine girmiþtir. O zamandan beri, Ýslâm ulemasý onu içmenin hükmü üzerinde durmuþlardýr. Þöyle ki:



a- Bâzý âlimler, tütünün mubah olduðunu söylemiþlerdir. Bunusöyleyenler, tütünün zararý olmadýðýný ve Þâri' (Þeriatý koyan, yani Allah) tarafýndan
yasaklanmadýðýný ileri sürmüþlerdir.



Halbuki, bugün tütünün zararlarý ilmen kesin þekilde ortaya çýkmýþtýr. Zararsýz olduðu söylenemez. Þâri'nin yasaklamadýðýný söylemek de doðru
olmasa gerektir. Zira Sâri', her haramý ismen tek tek zikretmemiþtir. Hüküm, sadece sarih ve hususî naslarla deðil, nas-larda
geçenlerin haram kýlýnýþ illetlerine bakarak yapýlan kýyas ve istidlal yollarýyla da verilebilmektedir. Bu bakýmdan hakkýnda sarih
nas olmayan bir nesne hakkýnda kýyas ve istidlal yoluyla bir hüküm verilmesinde hiçbir mâni yoktur.



b- Bâzýlarý da sigara içmek mekruhtur, demiþlerdir. Bunlar, kýyasla sabit bir hükme, haram demekten çekinmeleri ve sigaranýn
zararlarý hakkýnda kesin bilgi sahibi olmamalarý yüzünden bu hükmü vermiþlerdir.



c- Bâzýlarý da sigara içmek, özellikle tiryakisi olmak haramdýr, demiþlerdir. Bunlarýn mesnedi ise, sigaranýn vücuda zarar vermesi,
israf olmasý ve nafaka mükellefiyetinde darlýða yol açmasý gibi sebeplerdir.



Bu 3 sebepten biri gerçekleþtiði yer ve durumda, sigara içmek haramdýr. Bunlar gerçekleþmez ise, mekruhtur.



Özellikle dindar ve uzman bir hekimin vereceði bir karar çok önemlidir. Böyle bir doktor bir kimseye sigarayý mutlaka terketmesini
söylerse onun sigarayý içemesi dinen de helal olmaz.

Selam ve dua ile...
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