Sigara i¢cenler ginaha girer mi?
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Dederli Kardepimiz;

Yslam yn evrensel helal ve haramlary Kuran-y Kerim de ve onun agyklamasy olan siinnette zikredilmiptir. Evrensel helal ve hara
derken kastettidimiz pey, her zaman ve her mekana gére genel gecer olan helal ve haramlardyr. Sigara konusu gerek siinnette,
gerekse Kur an-y Kerim de yer almaz. Cinki Kur an yn indidi zaman sigara denen bir pey yoktu. Sigara XV. Asyrdan sonra ortay

cykmyptyr.

Yslam yn temel kaynaklarynda ady gecmeyen bir peyin hikmiinii anlamak icin Yslam yn bazy genel kurallary vardyr. Bunlardan |
Epyada aslolan, ibahadyr . Yani, her pey insanlar i¢in yaratylmyptyr. Bazy peylerin ise haram oldudu agyklanmyp, bdylece hikm
beyler de helal olarak kalmyptyr demektir. Bir dideri de pudur: Temiz ve glizel olan peyler helaldir, pis ve zararly peyler ise harar

Bu iki genel kural, beraberce dupinildiéi zaman sigara icin karpymyza pdyle bir sonug ¢ykar: Sigara hakkynda kaynaklarda bir
stylenmedidine gore onun hakkynda hikiim verebilmemiz igin onun pis ve zararly olup olmadydyna bakmalyyyz: Eder onun pis
oldudunu sdyleyebilecedimiz 6zellikleri varsa haram olduduna, yoksa, helal olduduna hiikkmetmeliyiz.

Ypte bu metodik anlayyp sebebiyle tarihte bazy Yslam alimleri sigaranyn helal/mubah oldudu hiikmiine varmyplardyr. Cuinki, de
sigaranyn bir zararyny gérmip dediliz, pu halde onun haram oldudunu sdyleyemeyiz. Eder bir giin zararly oldudu ortaya ¢ykarsa
gore hikim veririz. Oysa bu glin sigaranyn 2000 civarynda zehir icerdidini, pek ¢ok hastalydyn sebebi oldudunu, i¢cenlerin sadec
kendilerine dedil, igmeyenlere dahi zarar verdiklerini bilim kesin olarak ortaya koymuptur.

Bununla birlikte Hanefl gelenekte pdyle bir anlama metodu vardyr: Kyyasa/kurallara goére haram olan, ancak Kuran-y Kerim de v
stinnette ady ve hikmu acykca zikredilmeyen peylere haram yerine, tahrimen mekruh demek daha uygundur. Gergi bununla
kastedilen de haramlyktyr, ancak bir peye haram ya da helal hiikmi vermek sadece Allah a (cc) ait bir hak oldudu igin, haram
oldudu kesinkes anlapylsa bile, Kur an da haram denmeyen peylere nezaketen, tahrimen mekruh demek daha giizeldir. Bu
sebeple son donem Hanefiler sigara icin tahrimen mekruh hikmanu tercih etmiplerdir. Tahrimen mekruh , kanun hilkkmiinde
kararname gibi, haram hikminde mekruh demektir.

Ayryca sigara insanyn kendisini tehlikeye atmasydyr. Oysa Allah (cc): Kendinizi kendi ellerinizle tehlikeye atmayyn
buyurmaktadyr. Bu sebeple sigara, insanyn kendisini tehlikeye atmasy demektir. Sigara icmek ayryca ¢ok dnemli bir kul hakkydy
¢unki icenler icmeyenlere zarar vermekte ve onlary rahatsyz etmektedirler. Kul hakkynyn affedilmesi de ancak, hakky olan insar
badyplamasyna badlydyr. Bunu temin etmek ise ¢ok zordur.

Sigaranyn hikmu?
Tutin, 15. asyrdan sonra, Yslam (lkelerine girmiptir. O zamandan beri, Yslam ulemasy onu igmenin hikkmii (izerinde durmuplaro

a- Bazy alimler, titinin mubah oldudunu sdylemiplerdir. Bunustyleyenler, titlinin zarary olmadydyny ve Pari' (Periaty koyan, y:
yasaklanmadydyny ileri sirmuplerdir.

Halbuki, bugln titiintin zararlary ilmen kesin pekilde ortaya cykmyptyr. Zararsyz oldudu séylenemez. bari'nin yasaklamadydyny
olmasa gerektir. Zira Sari', her haramy ismen tek tek zikretmemiptir. Hikiim, sadece sarih ve hususi naslarla dedil, nas-larda
gecenlerin haram kylynyp illetlerine bakarak yapylan kyyas ve istidlal yollaryyla da verilebilmektedir. Bu bakymdan hakkynda sar
nas olmayan bir nesne hakkynda kyyas ve istidlal yoluyla bir hiikiim verilmesinde hi¢bir méni yoktur.

b- Bazylary da sigara icmek mekruhtur, demiplerdir. Bunlar, kyyasla sabit bir hiikme, haram demekten ¢cekinmeleri ve sigaranyn
zararlary hakkynda kesin bilgi sahibi olmamalary ytiziinden bu hikma vermiplerdir.

c- Bazylary da sigara icmek, 6zellikle tiryakisi olmak haramdyr, demiplerdir. Bunlaryn mesnedi ise, sigaranyn viicuda zarar verme
israf olmasy ve nafaka miikellefiyetinde darlyda yol agmasy gibi sebeplerdir.

Bu 3 sebepten biri gercekleptidi yer ve durumda, sigara icmek haramdyr. Bunlar gerceklepmez ise, mekruhtur.
Ozellikle dindar ve uzman bir hekimin verecedi bir karar cok 6nemlidir. Boyle bir doktor bir kimseye sigarayy mutlaka terketmesir

sdylerse onun sigarayy icemesi dinen de helal olmaz.
Selam ve duaiile...

Cvp:Sigara icenler giinaha girer mi?
Gonderen : doktor_06_19 - 18/07/2008 20:06
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